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(WN] Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
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L Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
1,3,12 1,3,7 1,3,6,7,9,10,12 1,7,12 1,6,7,12
EN:775 EN: 917 EN: 712 EN: 924 EN: 1161 EN: EN:
75:19,9 TZS: 6,1 FH: 41,3 75:30,1 TZS: 8,4 FH: 35,5 75:32,7 TZS: 13,2 FH:29,2 75:32,1 TZ5:9,2 FH: 42,5 75: 40,7 Tz5: 13 FH: 37,8 zs: TZS: FH: zs: TZS: FH:
SZH:105,8  CK:9,8 50:2,79 SZH:107,5  CK:14,3 50:1,92 SZH:64 CK: 2,8 50:4,31 SZH:114 CK: 45,5 s0:1,14 SZH:154,9  CK:42 S0: 1,51 SZH: CK: SO: SZH: CK: SO:
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< Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
EN: EN: EN: EN: EN: EN: EN:
zS: TZS: FH: zs: TZS: FH: zs: TZS: FH: zs: TZS: FH: z5: TZS: FH: zs: TZS: FH: zs: TZS: FH:
SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: cK: SO: SZH: cK: SO: SZH: CK: SO:
Az ételsoroknal az azokban szandék szerint jelen lévé allergének keriltek felt Az ételsorokban | 5déssel eléfordulhatnak a kévetkezs allergének:
1. Glutént tartalmazé gabonafélék; 2. Rakfélék; 3. Tojas; 4. Hal; 5. Féldimogyoré; 6. Szdjabab; 7. Tej (beleertve a laktozt); 8. Diofélék; 9. Zeller; 10. Mustar; 11 Szezammag; 12. Kén-dioxid; . .
13. Gsillagfrt; 14. Puhatestdek. Kériink, az ételek allergén tartalmardl, valamint a diétds étlaprol érdeklédj slast végzé munkatarsainknal! Diétas étk biztositunk. A sziikség szerinti AHUSMENTES PENTEK
t elére is el kérjuk, megértésedet koszonjuk. Tapanyagtartalom jelélés magyarazata: EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsu g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), o
FH (fehérje; o/adag), SZH (szénhidrét; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag) *A csillaggal Jelolt ételek fényképes receptie honl (www.hungasthu) megtekinthetd. fenntarthatésagi program a
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75:33,3 TZS:10,3 FH: 36,8 75:45,3 TZS:8 FH:27,6 75:27,5 TZS:8,3 FH:26,7 75:39,4 TZS: 13,1 FH: 27,5 75:39,3 TZS:12,8 FH: 38,1 S TZS: FH: ZS: TZS: FH:
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< Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
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SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: cK: SO: SZH: cK: SO: SZH: CK: SO:
Az ételsoroknal az azokban szandék szerint jelen lévé allergének keriltek felt Az ételsorokban | 5déssel eléfordulhatnak a kévetkezs allergének:
1. Glutént tartalmazé gabonafélék; 2. Rakfélék; 3. Tojas; 4. Hal; 5. Féldimogyoré; 6. Szdjabab; 7. Tej (beleertve a laktozt); 8. Diofélék; 9. Zeller; 10. Mustar; 11 Szezammag; 12. Kén-dioxid; . .
13. Csillagfiit; 14, Puhatestiek. Keériink, az ételek allergén tartalmar, valamint a diétas étlaprol érdeklod) last végzé munkatarsainknall Diétas étk biztositunk. A sziikség szerinti AHUSMENTES PENTEK

t elre is kérjuk, megértésedet koszonjuk. Tapanyagtartalom jelélés magyarazata: EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsu g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag),

FH (fehérje; o/adag), SZH (szénhidrét; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag) *A csillaggal Jelolt ételek fényképes receptie honl (www.hungasthu) megtekinthetd. fenntarthatdsagi program a
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elofordulhatnak a kovetkezo allergének:

1. Glutént tartalmazé gabonafélék; 2. Rakfélék; 3. Tojas; 4. Hal; 5. Féldimogyoré; 6. Szdjabab; 7. Tej (beleertve a laktozt); 8. Diofélék; 9. Zeller; 10. Mustar; 11 Szezammag; 12. Kén-dioxid;
13 Csillagfiirt; 14. Puhatestiek. Kériink, az ételek allergén tartalmarol, valamint a diétés étlaprol érdeklédj ala

teldre is

Hazai Alapanyogok @ Mogyor Menzin

(GYERMELYI

HunGast

(Univer)

végzé munkatarsainknall Diétas é

oot

receptje

Hazi Arany

biztositunk. A sziikség szerinti
kérjuk, megértésedet koszonjuk. Tapanyagtartalom jelélés magyarazata: EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsu g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag),
FH (’Eherje, g/adag), SZH (szénhidrét; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag) *A csillaggal jelélt ételek fénykép

(www.hungast.hu) megtekintheto.
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o
EN: EN: EN: EN: EN: EN: EN:
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Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
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< Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
EN: EN: EN: EN: EN: EN: EN:
ZS: TZS: FH: zs: TZS: FH: zs: TZS: FH: zs: TZS: FH: ZS: TZS: FH: iZS3 TZS: FH: zs: TZS: FH:
SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO:
Az ételsoroknal az azokban szindék szerint jelen lévo allergének keriiltek feltiintetésre. kban Gdéssel eldfordulhatnak a kovetkezo allergének:
1. Glutént tartalmazé gabonafélék; 2. Rakfélék; 3. Tojas; 4. Hal; 5. Féldimogyord; 6. Széjabab; 7. Tej (beleértve a laktozt); 8. Diofélék; 9. Zeller; 10. Mustar; 11. Szezdmmag; 12. Kén-dioxid; . .
13 Csillagfiirt; 14. Puhatestiek. Kériink, az ételek allergén tartalmarol, valamint a diétas étlaprol érdeklddj kiszolgalast végzé munkatarsainknal! Diétas étkeztetést biztositunk. A szitkség szerinti AHUSMENTES PENTEK

t el6re is el kérjik, megértésedet kdszénjik. Tapanyagtartalom jeldlés magyarazata: EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag),

FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrat; g/adag),

CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag) *A csillaggal jelolt ételek fényképes receptje honlapunkon (www.hungasthu) megtekinthetd.
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